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平成 28年10月発行 

 

 

厚生労働省  

地域若者サポート

ステーション事業 

（岩手労働局委託事業） 

6  コミュニケーションセミナー 

7  水沢巡回相談日 

8  スポーツ吹矢③ 

9  ハローワーク出張相談日 

10  サポカフェ⑥ 

12  スポーツ吹矢④ 

14  

千厩巡回相談日 

平泉 熊野三社で環境整備ボランティア

（16日まで） 

20  こころの相談 

21  佐々木牧場でボランティア 

23  ハローワーク出張相談日 

27  気仙地区 ホンキの就職セミナー 

29  スポーツ吹矢⑤ 

30  気仙地区 ホンキの就職セミナー 

   

 

・H28 年度9 月の実績（9 月 22 日現在） 

登 録 者     74 名（うち28年度新規26名） 

就職決定者     26 名  いちサポは、 

39 歳までの若者が就職するまでをサポートします。 

相談時間は、月～金 10 時～17 時です。 

お気軽にご利用下さい。 

 

 

ホームページも見てね♪ で検索！ 

（問い合わせ先）：〒021－0881岩手県一関市大町 4‐29 市街地活性化センターなのはなプラザ４F 

いちのせき若者サポートステーション TEL：0191‐48‐4467 FAX：0191‐48‐4468 

 

いちサポ 

10 月の予定 

  

 

 

中学生3 名が職場体験に来ました！ 

へ行ってきました。 

コミュニケーションセミナー  
 

10 月の予定 

4 火 一関図書館で仕事体験をしよう（7 日まで） 

5 水 水沢巡回相談日 

7 金 コミュニケーションセミナー 

8 土 
保護者向けセミナー② 

サポカフェ⑥ 

12 水 

千厩巡回相談日 

平泉 熊野三社で環境整備ボランティア

（14日まで） 

14 金 ハローワーク出張相談日 

19 水 大縄跳びを楽しもう！ 

25 火 こころの相談 

28 金 ハローワーク出張相談日 

   

 

 いちサポ 

ボランティア 
平泉 熊野三社 

環境整備のボランティア 

☆参加者の感想☆ 

・自分の苦手な事に対しても、苦手なりに対応する自分

を発見できました。 

 

8 月 22 日（月）～8 月 26 日（金） 

中学生 3 名が社会体験学習に来ました！ 

中学生の感想 
 

・自分が生かされる仕事

でした。学校に行くよ

り「いちサポ」で仕事

をしたいです。 

（Ｃさん） 

 

☆参加者の感想☆ 

・みんな同じような事で悩んでいる事を学びました。他の人の視点が入ると一人で考えるより悩みを解決

する糸口が見つかりやすいと思いました。 

・過去の体験を隠さず話していたことが印象的でした。 

 

講師：いちサポ センター長 小野仁志 

 

あれ？声がかすれてきた･･･。 

8/28（日）に「なのはなプラザ」2階で一関市民フェスタ

が開催されました。いちサポのブースには、小さい子から高齢

の方まで300人程度の方が訪れてくれました。クイズで「い

ちサポ」のことを知ってもらいながら、スポーツ吹矢にも挑戦

してもらいました。 

 

今、困っている事・悩んでいる事について参加者が一

人ひとり話しました。その後互いにアドバイスしあい、

今できることについて考え、書き出しました。 

  

Ａさんの 

いま出来ること 

Ｍさんの 

いま出来ること 

参加者9名が、リビングワーク請負ラインの見学をしました。

各業務の班長から仕事内容を丁寧に説明していただきました。参

加者はたくさんの発見・質問をしていました。 

 

 ☆参加者の感想☆ 

・間違いは誰にでもあることだから、それを隠したりするのは良くないことだということを改めて学びました。 

・新しく人が入ってきてもすぐ作業に慣れることが出来るように、工夫したラインにしていることを知りました。 

・窓枠を作っているイメージだったので重労働な仕事かと思っていましたが、ほとんどが軽作業で担当業務が割り

振りされていたので仕事が覚えやすそうでした。 

・従業員は男の人ばかりというイメージだったが、女性や年配の人も働いていました。 

古本ステーションの古本市です。 

古本を買って熊本地震災害へ募金しませんかー！ 

 
  

・毎日振返りをしたが、1日の反省を言えるようにな

ってよかった。自分が成長できました。（Ｅさん） 
 

・吹き矢のチラシがうまく出来て満足でした。 

（Ｙさん） 

 

所長の加藤さんからパワーポイントで仕事内容に

ついて説明して頂きました。 

 

 
とってもきれいな工場内！

整理整頓・衛生管理に 

気を配っている 

会社なんだぁ！ 

 

あっ！そっかぁ～。 

そんな方法があったか！ 

 今、どんな事ができるかな？ 

今はそうでも、これから

変わる事もあるよ☆ 

班長さんの説明が丁寧で 

分かりやすい！ 

 

日時：11月 8日（火）・11日（金） 

   12 時 30分から17時 

場所：水沢メイプル 地下 第 1会議室 

対象：39歳までの求職者の方。40歳以上

の方はご相談ください。 

 

 

奥州 

自己分析、自己ＰＲ、模擬面接などを行い、実

際に求人が出ている会社へ応募します。 

11 月開催！ 

http://honki.mhlw.go.jp/
http://4.bp.blogspot.com/-dVbfTZcofUU/VGX8crT5GiI/AAAAAAAApG4/CB7GF5UmMqE/s800/computer_cloud_system.png

