
①「働くとは？自立とは？」
講師：家族相談士 阿部直樹さん

②靴の製造工程等を見学します。
（いちサポまたは現地集合）

大船渡ルーム…AM軽作業体験 PMは下記
10/11吹き矢,10/25 1分間スピーチ
（その他作業体験なども検討しています）
奥州ルーム AM軽作業体験 PMスポーツ吹き矢

(吹き矢協会長が来ます！)

③コミュニケーションセミナー「自分を知る」
講師：ゆうの会代表 熱海アイ子さん

④「わが子の思いと親の思いをどう整理していく
か」講師：家族相談士 阿部直樹さん

◆「いちサポ通信」掲示・配布場所◆

ハローワーク・一関市役所本庁･支所･市民センター・図書館などへ掲示、協力企業（142社）、民生委員（390部）などへ配布

就職先

相談時間：月～金 10～17時 お気軽にご利用下さい。

平成２９年１０月発行

一関 ホンキの就職セミナーを開催！
9/5, 8, 13, 15（4日間） 参加者5名

職場体験 トマト作業／ピーマン作業

いちサポから８名が就職！（2013～2017年）
求人あります！ 見学後１名応募！

東台工業団地にあるサッシや住宅設備全般を製造する会社です。
【見学内容】芯材の切断、網をはる作業等
【感想】
・自分にもできそうだと感じた。
・一人ひとり改善点を見つけて、仕事をより良くしていくこと
が大切なんだと思いました。仕事の取組み方を学べた。
・女性社員も多く、女性がリーダーを務めるラインもあった。

１０月の予定

8/19～9/19 就職決定者 ４名

◆トマト…千厩町奥玉（小野寺勝義さん畑）
【体験内容】トマトの下葉かき
【感想】仕事を辛いと思わず楽しくやるという
事にとても共感できた。今後自分がやっていて
楽しくやりがいのある仕事がしたい。

◆ピーマン…大東町（沖田営農組合）
【体験内容】ピーマンの誘引（枝に糸をくくり
つける）
【感想】全力で作業することができた。
枝を折らないように作業するのが難しかった。

小岩金網㈱岩手衣川工場 見学
9/14 参加者3名

【見学内容】金網の製造工程

（金網の作り方や金網に必要な金糸の作り方）

【感想】●一人ひとりが一丸

となって仕事をしている事が

わかり学ぶ事ができました。

●自分の適性や希望を考えな

がら見学できた。

千葉 了（さとる）さん
7月19日より「いちサポ」にお世話になっている
高齢な新人です。普段の会話に出てくる単語の意
味も分からず、何よりワープロ程度のPC操作し
かできず、多大なる支援を受けている現状です。
1日も早く利用者さんに支援できるようになりた
いです。

伊藤 美香さん
6月から水沢メイプルで行なっている「就職準備
奥州ルーム」を担当しています。働くことに不
安がある、何から始めたらいいのか分からない
という方、まずは一度来てみませんか？お待ち
しています^_^

10月号第５０号

（問い合わせ先）：〒021－0881岩手県一関市大町4‐29 市街地活性化センター なのはなプラザ４Ｆ

いちのせき若者サポートステーション TEL：0191‐48‐4467 FAX：0191‐48‐4468

厚生労働省

地域若者サポート

ステーション事業

（岩手労働局委託事業）

２ 月 古本ボランティア（本の整理・修理）

３ 火 一関図書館 職場体験（～６日）

４ 水 YG性格検査

10 火 若者セミナー①

１１ 水
岩手シューズ見学（胆沢）②

大船渡ルーム 千厩巡回相談

１２ 木 コミュニケーションセミナー③

１３ 金 ハローワーク一関 出張相談

１４ 土 保護者のつどい④

１７ 火 こころの相談日

１８ 水 地域相談会（藤沢）

２５ 水 奥州ルーム 大船渡ルーム

２６ 木 レディネステスト（職業興味適性検査）

２７ 金 ハローワーク一関 出張相談

２８ 土 サポカフェ

㈱リビングワーク 見学 8/28 参加者5名

左記セミナー等の詳細

㈱ベルジョイス ジョイス平泉店

体験 求人あります 9/12 参加者5名

★いちサポ卒業生も1名就職しています★

【体験内容】前出し、品出し、レジ打ち練習
【感想】●品出しのときに、ど
うしたら早くできるか（前出し
作業を両手でやる等）アドバイ
スをいただきました。●仕事探
しのときに、仕事内容や労働時
間を考えるにあたり、今日の経
験を参考にしたい。

９月１９日現在 登録者全体６５名
（うち２９年度新規３８名）

就職決定者２１名（２９年４月～）

いちサポは、39歳までの若者の就職をサポートします。

JSTセミナー 8/30 参加者6名
JST…職場での対人技能トレーニング
テーマ「挨拶する」

参加者それぞれが
挨拶の場面で困った
ことを挙げ、挨拶の
基本を学び、良い例
・悪い例を見てロールプレイングを行い理解
を深めました。

部品製造員 電子機器検査員

松原農場 ミシン・アイロン工
セミナー参加を通じ、１名が応募、１名が見学決定！

【セミナー内容】自己理解、求人状況理解、自己PR、面接練習等

【感想】●面接の練習を見ていて刺激を受けた。●自分が就活にお

いてできていない点が見えてきたので、今後取り組んでいきたい。

●まず就職して長期的な目標を見つけていきたいと感じた。

就職準備おおふなとルーム 開所しました！
８月２３日（水）、シーパル大船渡にて「就職準備おおふなとルー
ム」が開所し、４名の方に参加していただきました。

左の写真のようなチャレンジワーク（軽作業体験）、個別相談、い
ちサポ・おおふなとルームの事業説明等を行いました。

ご参加ありがとうございました☆彡今後の参加もお待ちしています。
（詳細は「10月予定」をご覧下さい）

面接練習の様子

http://honki.mhlw.go.jp/
http://honki.mhlw.go.jp/
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