
いちサポでは、就職が決まった利用者さんが気持ちよく働き続けられるようなサポ
ートとして、卒業生の交流の場である「サポカフェ」を月に一回開催しています。
３月は17日を予定しています。詳細はホームページの「サポカフェ瓦版」にて♪

サポカフェ
今年度もあっという間に3月になりました。皆様にはいちサポの活動に対するご理解やご協力をいただき、お蔭
様で今年度の事業を終えようとしています。いつもありがとうございます。いちサポでは、引き続き若者の就
職をサポートして参ります。来年度も「いちサポ通信」にて、いちサポの活動の様子をお伝えしていきます！

編集後記

　「就職活動における 3つの課題」
と「面接での企業と自分との接点」
に視点を当て、グループワークを
通して課題の解決方法と接点の見
つけ方を学びました。
　参加したＫさんは「企業が求め
ている力と自分が持っている力の
共通点を見つけるということがと
ても参考になった」と今後の就職
活動に意欲を新たにしています。

日時：1/26 日（金）13：00～ 16：00
場所：なのはなプラザ　参加：6名　

ホンキの就職1Day セミナー

　「雑談力」をテーマに、コミュ
ニケーションに必要な「気持ち」
のキャッチボールについてのセミ
ナーを開催。理解を深めました。
　センター長の小野が講師を務
め、「相手に興味を持つこと、気
持ちを聴くことが大切。雑談には
発想力や頭の切り替えも必要。」
とポイントを解説。明日から使え
る具体例をワークで学びました。

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝｾﾐﾅｰ

　基盤検査サービスのパイオニアとして検査サービス 30年の実績
と信頼の企業（本社：東京都）。岩手テストセンターは、主にプリ
ント基板検査業務全般を行っています。
　仕事内容は、電気試験用検査装置を操作しての作業です。基盤は
ハガキサイズの大きさです。データ入力など、パソコン操作もあり
ます。決められた手順に従って作業すれば、機械が全てを検査して
くれます。何事にも積極的に吸収しようとする人であれば、専門知
識は不要です。

ガーディアンジャパン株式会社 岩手テストセンター　企業見学会
日時：2/16（金）13：30～ 15：30
場所：なのはなプラザ　参加：6名

日時：2/2（金）10:00 ～ 11:00　場所：一関市藤沢町　参加：3名
事業内容：プリント基板の検査業務・及び付帯業務全般

日時：1/30（火）10:00 ～ 15:00　場所：一関市花泉町　参加：7名
事業内容：食品製造販売業（こんにゃく各種・ところてん・あんみつ・惣菜等）

（Ｈさん）

自立して社会復帰したいと思い、
体験に応募しました。体験を終え
て学んだことは、自分の作業だけ
に集中せず、周りを見ながら助け
合うことの大切さです。社会性が
身についたと思います。従業員の
みなさんがとても明るく、寒くて
も雰囲気は暖かくて、とても良
い職場だなぁと感じました。あり
がとうございました。

参加者の感想（Ｓさん）

　学歴不問・経験不問
の職場です。「オームの
法則」を少し理解でき
れば、楽しい仕事場で
す。知識がなくても人
間としてのモラルがあ
る方を求めています。

　昭和 39年 4月創立。社員数は 53名で、食品製造部門のうち、こんにゃく製品（平こんにゃ
く・玉こんにゃく・糸こんにゃく）が 8割ほど作られているそうです。環境に優しい商品作
りを心がけながら、新商品の開発に努めています。ＪＯＢ体験では、3名が配送センターにお
いて、梱包・箱詰作業、シール貼りなどの作業を体験。また 2名がフルーツ部門二次加工に
おいて、あんみつのカップ詰め・あん入れ・シール貼りを体験しました。

小島センター長から（求める人材像）

株式会社須藤食品　ＪＯＢ体験

応募したきっかけは、自分の新た
な一面を発見したいと思ったから
です。体験を終えて、仕事では効
率が大切だということが分りまし
た。目的だった「新たな一面を見
つける」こともできました。従業
員の方々のお話から、はじめは失
敗もつきものだということがわか
りました。貴重な体験ができたの
でとてもよかったです。

参加者の感想（Ｓさん）
自分から作業に積極的に取り組め
ればと思い応募しました。自分か
ら積極的に作業できたとは思いま
したが、商品のシール貼りや梱包
の作業では焦ってしまいました。
そんな中、従業員の方々が優しく
丁寧に教えてくださったので、そ
のような姿勢を私も見習いたいと
思いました。体験させていただき、
ありがとうございました。

参加者の感想（Kさん）

3月の支援プログラム

コミュニケーションセミナー
日時：平成30年3月22日(木)
　　　13時30分～15時30分
場所：なのはなプラザ
内容：雑談力パート②
　　　「実際に話してみよう」
申込：平成30年3月21日（水）まで

ＪＯＢ（熊野三社）
日時：平成30年3月30日(金)
　　　10時00分～15時00分
場所：熊野三社
内容：境内の掃除や社殿の清掃など
　　　神社の日常的な業務を行います。
申込：平成30年3月29日（木）まで

いちサポ就活セミナー
日時：平成30年3月6日（火）
時間：13時30分～15時30分
場所：なのはなプラザ
内容：職場で自分を相手に伝えるために
　　　まずは自分の気持ちの伝え方を学
　　　びます。
申込：平成 30年 3月 5日（月）まで

ホンキの就職1Dayセミナー
日時：平成30年3月13日(火)
　　　13時00分～16時00分
場所：なのはなプラザ
内容：「就職活動の３つのポイント」
　　　に視点を当て、企業と自分との
　　　「接点」を探っていきます。
申込：平成30年3月12日（月）まで

内容
スポーツ吹き矢でリフレッシュ
古本ボラで本の整理と修理をします
いちサポ就活セミナー
ＹＧテスト
就労専門家による個別相談です
ホンキの就職 1Day セミナー
おおふなと・おうしゅうルーム
レディネステスト
サポカフェワークショップ
家族相談士によるこころの相談です
コミュニケーションセミナー
ＪＯＢ体験（熊野三社）

時間
13:30 - 15:30
13:30 - 14:30
13:30 - 15:30
13:30 - 14:30
11:00 - 15:30
13:00 - 16:00
10:00 - 15:00
13:30 - 14:30
13:00 - 15:00
11:00 - 15:30
13:30 -15:30
10:00 - 15:00

曜日
木
月
火
水
月
火
水
木
土
火
木
金

日にち
1
5
6
7
12
13
14
15
17
20
22
30

いちサポ通信
いちサポのホームページや一関市内の
各施設等で見ることができます。ハロ
ーワーク、一関市役所の本庁・支所、
市民センター・図書館などへ掲示して
います。また協力企業（142社）、民
生委員（435部）などへ配布をしてい
ます。

平成30年2月までの実績（2月19日現在）
●登録者…104名（うち平成29年度新規77名）

●就職決定者…49名（平成29年4月～）

●2月の就職決定者…8名

（主な就職先…福祉業・清掃業・革靴製造等）
いちサポ通信

厚生労働省地域若者サポートステーション事業
（ 岩 手 労 働 局 委 託 事 業 ）
い ち サ ポ 通 信 3 月 号（第 55 号）
平 成 3 0 年 3 月 1 日 発 行
いちのせき若者サポートステーション
〒021-0881 岩 手 県 一 関 市 大 町 4-29
市街地活性化センターなのはなプラザ 4 階
TEL:0191-48-4467　 FAX:0191-48-4468

いちサポは、39歳までの若者の就職をサポートします!

3月号


