
12月 いちサポ支援プログラム
ＤＥＣ

月 火 水 木 金 土 日

いちサポ支援プログラムに関するお問合せ
主催：いちのせき若者サポートステーション
住所：〒021-0881岩手県一関市大町4-29なのはなプラザ4階
電話：0191-48-4467　ファクス：0191-48-4468
休館：土日祝日　営業時間：平日の10時から17時まで
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年末年始休み

2020/1/5

年末年始休み

ジョブカフェ一関　12月の就活セミナー　14:00～ 15:30　なのはなプラザ４階
詳細は未定です。

7
13:30-16:00
保護者のつどい

14
13:30-15:30
サポカフェ
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年末年始休み

2020/1/4

年末年始休み

5
10:00-15:00
ＪＯＢ図書館
13:30-15:30
スポーツ吹矢②

12
13:30-15:30
スポーツ吹矢③

19
13:30-15:30
スポーツ吹矢④

26
9:45-11:30
チャレンジワーク

2020 1/2

年末年始休み

4
9:45-11:30
チャレンジワーク
10:00-15:00
ＪＯＢ図書館
10:00-15:00
奥州Ｒ／大船渡Ｒ

11
13:00-15:00
千廐巡回相談

18
9:45-11:30
チャレンジワーク
10:00-15:00
奥州Ｒ／大船渡Ｒ

25
9:45-11:30
チャレンジワーク
13:00-16:00
１ＤＡＹセミナー

2020 1/1

年末年始休み

3
9:45-11:30
チャレンジワーク
10:00-15:00
ＪＯＢ図書館

10
9:45-11:30
チャレンジワーク
13:30-14:30
YGテスト

17
11:00-15:30
就労専門家相談

24
11:00-15:30
こころの相談

31

年末年始休み

2
9:45-11:30
チャレンジワーク
13:30-14:30
古本ボラ

9
9:45-11:30
チャレンジワーク

16
9:45-11:30
チャレンジワーク
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30

年末年始休み

6
10:00-15:00
ＪＯＢ図書館

13
13:30-14:30
レディネステスト
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2020/1/3

年末年始休み


