
一関営業所は２０１１年９月認可。主に❶菓子類の商品管理業務（入
出庫・ピッキング作業・他）、❷荷役業務（自動車部品関連の委託業
務など）の2大業務があります。
一関営業所の配送システムは、①集荷②入荷③在庫管理④ピッ

キング⑤積込⑥出荷⑦配送に至ります。当日は①～③を体験しました。
ハンディスキャナを使用してお菓子の入荷商品（箱数・個数など）をバーコードで
チェック。保管場所への商品積み作業となります。
ヨコウン㈱での体験事業は通算6回目となりました。JOB体験4回（参加者19名）、
職場体験2回（参加者4名）。体験後に期間限定勤務を含め2名が入社に至りました。
参加したAさんは「仕事内容以外にも、会社の特徴や力を入れていることなども知
ることができて良かったです」と振り返りました。

他人からの評価が気になる、人
とかかわるのが怖い、など
の人間関係の悩みを持つ方
を対象に、自己表現を通し
て考え方が180度変わるセ
ミナーを開催。参加したAさん

は「自分が今何を必要としている
かを考察できました」と振り返りました。

人間関係でつまづ
いた、働いていく自
信がない、面接が
怖い、コミュニケー
ションが苦手、など就
職活動の課題を持ち

ながらも、働くことに踏み出したい若
者を支援する「おうしゅうルーム」を
毎月開催しています。詳細はいちサ
ポ（0191-48-4467）までお気軽に
お問い合わせください。

元正榮北日本水産（株）様にて職場
見学。アワビの養殖現場で、水槽の中
身や作業現場を見せて頂きました。ア
ワビの生態の段階的
な説明や作業の
様子に興味が
湧いてきた様子
の利用者さん。
その後、体験さ
せて頂くことに
なりました。

菅原食品販売様は「味のかけはし」として、全国と一
関市を結ぶ和洋菓子の卸売業の会社です。
今回「雇用型職場体験就業」第一号の実施となりま
した。体験者は５０代女性のSさんです。一週間の
体験期間終了後に、体験者様へは受入企業様か
ら7日分の賃金が支払われ、企業様へはいちサ
ポ・ネクストリー」より１日平均の体験就業時間と
日数に応じた「就業支援金」が支給されました。
体験終了後の感想は「仕事内容を実際に体験して
知ることができ良かった」と話しており、現段階では
正式採用まで至っておりませんが、ご協力頂いた菅

原食品販売様、体験者様共に次に繋がる良いステップになったようです。

リクルート社との連携で実施
している「WORKFIT」の
プログラム。就職に向けて
就職活動のポイントを学ぶ
「４DAYSセミナー」を実施、
グループワークを行いました。
自分の持つ長所と企業の求め
る人材像との接点を伝えるために、自己PRや
志望動機を作成し、実際に面接のロールプレイ
で発表し、フィードバックをし合いました。仲間
同士で良いところを見つけ合う場になりました。

本社は埼玉県本庄市。昭和24年創業以来、採卵用雛の育成を専
業とし、年間売上羽数1,000万羽を超える規模に成長。全国に
30ヶ所以上の育雛農場を展開。平成27年（２０１５）2月一関農
場（岩手県）新設。JOB体験当日は衛生管理・検疫に基づき、
作業用の服・ズボンを新着に着替え、場内や鶏舎に入場する毎
に消毒をします。鶏舎には新潟県長岡市から当日生まれのヒヨ
コが、トラックに10時間揺られ一関農場に運ばれてきました。

１６万羽（１鶏舎８万羽×２鶏舎）のヒヨコに水飲みを覚えさせる作業を体験。鶏舎
内にウォーターピックが配管。金属棒でピックを押して受け皿に水を貯めます。一羽
のヒナが飲み始めると、周りのヒナも水が飲めることを自然に覚えるそうです。
参加したAさんは「聞きたいことをハッキリ聞けたので良かった。暑かったですが作
業に熱中できました。」と振り返りました。

いちサポ通信

いちサポをご利用の際は、マスクの着用と検温・手洗いの実施をお願いしております。
お手数をおかけいたしますが、ご協力をお願いいたします。

支援プログラム等の詳しい情報はホームページまたは事務所の掲示
板をご覧ください。右のQRコードからアクセスが可能です。

いちのせき若者サポートステーション

•登録者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 66名（更新者との合計137名）
•就職等決定者・・・・・・・・・・・・・・・ 67名（2022年4月より）
•11月の就職決定者数・・・・・・・・ 2名（11月1日～11月18日）

JOB体験（ヨコウン株式会社 一関営業所）

自己表現力アップセミナー

いちサポ・ネクストリー（就職氷河期世代支援事業）

•登録者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・14名
•就職等決定者・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10名
•雇用型職場体験協力企業数・・・・・・・・・・14社

駐車場は「なのはなプラザ駐車場」または
一関図書館無料駐車場をご利用ください。

奥州地域相談報告 大船渡地域相談報告◆日付：10/18 ◆場所：一関市滝沢鶴ヶ沢86-1（一関東第二工業団地）
◆事業：総合物流事業ほか ◆本社：秋田県横手市 ◆参加者：5名

報告

◆日付：10/5.2.19.26
◆参加者：累計12名

報告

◆日付：10/13.18.20.27
◆参加者：5名 ◆内容：就職準備セミナー

報告◆日付：10/14 ◆場所：一関市滝沢字二又沢37-2 ◆参加者：1名
◆事業：採卵鶏の育雛・育成・販売 ◆体験内容：ヒナへの水やり作業

報告
◆期間：１０/１８～２８ ◆参加者：１名
◆体験先：㈱菅原食品販売 ◆事業：和洋菓子卸売業 ◆所在地：一関市花泉町

報告

12月号

働きたい・自分の可能性を見つけたい！

就職についての「お悩み」や、「ご相談」などお待ちしております

発行：いちのせき若者サポートステーション
発行日：令和4年12月1日「いちサポ通信第112号」
運営：NPO法人レスパイトハウス・ハンズ
住所：021-0881岩手県一関市大町4-29
開所時間：9時～17時（受付9時30分～16時）電話番号：0191-48-4467

お願い ご案内 HP

厚生労働省地域若者サポートステーション事業

JOB体験（株式会社境野養鶏 一関農場） ネクストリー 職場体験就業（株式会社菅原食品販売）WORKFIT ４DAYSセミナー

実績 実績

面接練習を通して、少しでもポジティブな
面を見つけて、自信を持って話せるように
して行きたいと思いました。



いちサポQ&A 支援プログラムの予定

いちサポはどんな人が対象なの？

① 働くことが初めてで不安を感じている方

• 中学校卒業時進学せず就職を希望する生徒

• 中学・高校・専修学校等に在学する進路が未決定の生徒（卒業・修

了年度の1月から登録が可能です）

• 通信制及び定時制高校に在学し、働くことを希望する生徒

• 高校を中途退学し、就職を希望する生徒

• 家から出ることに不安を感じている方

② 働いた経験はあるが、ブランクがあり不安な方

③ 就職活動を進めているが思うように就職が決まらない方

④ 就職してもうまく定着できず、転職を繰り返している方

いちサポには、いつ、どこに
問い合わせたらいいの？

• 開所時間・・・9時～17時

• 受付時間・・・9時30分～16時

• 住所・・・・・・・〒０２１－０８８１

岩手県一関市大町4-29

なのはなプラザ4階

• 電話番号・・・0191-48-4467

• ファクス・・・0191-48-4468

いちサポには、どんなプログラムがあるの？

• 商品の仕分けや検品等を行う作業体験活動

• 実際に職場に行って働く様子を見学する企業見学会

• 自己PRや志望動機を整理して行う面接練習

• 履歴書や職務経歴書の作成など応募書類作成

• ビジネスマナー、コミュニケーションなどを習得するセミナーなど

• そのほか、奥州地域、大船渡地域、千厩・大東・花泉・藤沢地域での出張相談

いちサポはどこにあるの？ 1月

5 木 GATBテスト

11 水 大東出張相談｜肯定力アップセミナー①

12 木 家族とは・自立とは・働くとはセミナー

17 火 古本ボラ

18 水 おうしゅうルーム｜肯定力UPセミナー②

19 木 1分間スピーチ

21 土 サポカフェ

25 水 肯定力アップセミナー③

26 木 JSTセミナー

31 火 こころの相談

15歳から49歳までの仕事をしていない人を就職するまでサポートします。ご家族からの相談も受け付けています。

いちサポ

2022年度

12月

1 木 スポーツウエルネス吹矢②

3 土 保護者のつどい

5 月 身だしなみセミナー

6 火 古本ボラ｜職場体験（一関図書館）～９日（金）まで

7 水 おうしゅうルーム｜自己理解力UPセミナー①

8 木 スポーツウエルネス吹矢③

9 金 就労専門家相談

14 水 千厩出張相談｜自己理解力UPセミナー②

15 木 仕事力発見ワークショップ

17 土 ステップ相談

21 水 おうしゅうルーム｜自己理解力UPセミナー③

22 木 レディネステスト

27 火 こころの相談

29 木 冬季休業（～2023年1月4日まで）


