
厚生労働省「地域若者サポートステーション事業」 ２０２3年度 いちのせき若者サポートステーション

いちさぽ出張就労相談
いちサポとは、働くことに踏み出したい若者たちとじっくりと向き合い「働き出す力」を引き出し、
「職場定着するまで」を全面的にバックアップする厚生労働省委託の支援機関です。

人間関係で

つまずいた

働いていく

自信がない
面接が怖い

コミュニケーション

が苦手

対象者

内 容

0 1 9 1 - 4 8 - 4 4 6 7

◆２０２3年度 年間予定◆

地域 千厩会場 大東会場

日付

4月12日（水）
6月 7日（水）

※8月 9日（水）
10月11日（水）
12月13日（水）
2月14日（水）

5月10日（水）
7月12日（水）
9月13日（水）
11月 8日（水）
1月10日（水）
3月13日（水）

時間 各１３時３０分～１４時3０分

場所 千厩支所 ２階 小会議室
※8月9日のみ２階中会議室

大東コミュニティセンター
第１研修室

お問合せ
はコチラ

受付：平日
９：30～１６：00

これから働きたい、もしくは現在就職活動中の
４９歳までの求職中の方、定時制・通信制の生徒
ご家族、支援・関係者等

就労準備に関するご相談、志望動機の書き方、履歴書の
書き方、面接練習など、必要に応じてサポートを行います。

予約優先 とさせていただきます。予約なしでも相談可能ですが、お待
ち頂くことがあります。詳細は下記電話番号へお問合せ下さい。


